
上高地（スケッチ②）

松本城周辺（スケッチ①）

農具川河川公園
（スケッチ③）

★同行講師より「旅のお勧め」★

今回のスケッチツアーの予定地は上高地と安曇野です。残雪の穂高連峰を間近に仰ぎつつ、清流梓川の川辺で

描くスケッチは最高の思い出となるでしょう。また北アルプスをのぞむ安曇野は日本で最も好ましい風景地の

一つ、春の野花のなかで描くのはとても気持ちのいいものです。最後に訪れる安曇野ちひろ美術館は周囲の

ロケーションも良く、スケッチしたり美術館でいわさきちひろや海外の画家たちの絵をゆっくり鑑賞するのもい

いでしょう。さわやかな五月の光の中でご一緒に楽しく絵を描きませんか？

≪講師 藤本四郎先生プロフィール≫
1942年福岡県生まれ。虫プロ(手塚治虫主宰)などでアニメーション映画や「まんが日本昔ばなし」の美術監督・演出などを経てイラストレーター・絵本画家へ。また

水彩風景画家としても活躍中。第30回高橋五山奨励賞受賞(幼児教育紙芝居)。 日本児童出版美術家連盟会員。 現在はNHK文化センター（さいたま教室・青山

教室）・よみうりカルチャーにて、水彩画スケッチ担当講師としても活躍中。主な著作に「ねずみのえんそくもぐらのえんそく」（ひさかたチャイルド）、「ねずみのすも

う」（公文出版）、「サーカスさっちゃん」（文研出版）、「ぼくたちのおばけ沼」（汐文社）他多数、風景画の本に「風の詩がきこえる」「田舎暮らしの水彩画」「なつかしい

風景を描く」（日貿出版）等がある。

★旅行条件＜募集要項＞＊会員・一般同額
■旅行期間：2026年５月１２日（火）～ ５月１４日（木） 2泊３日間  
■ご旅行代金： ２名１部屋利用：１１０,０００円／1名1部屋利用：１２４，０００円
■旅行代金に含まれるもの：ホテル２泊・朝食２回・昼食０回・夕食２回・専用バス代・入場料・講師費用・添乗員費用  
■募集人数：１５名（最少催行人数1０名）
■募集締切日：２０２６年４月１０日（金）＊定員になり次第締め切りとなります。
■集合解散場所： 集合/解散：ＪＲ松本駅
■添乗員：集合（ＪＲ松本駅）から解散（ＪＲ松本駅）まで同行いたします。
■宿泊先：アルピコプラザホテル（松本）
■利用予定バス会社：柿木観光バス㈱
■企画監修：NHK文化センター さいたま教室・青山教室

＊最少催行人数に達し催行決定となりましたらお客様にご連絡させていただきます。
ツアー催行決定後にお客様 ご自身にて集合解散場所までの交通手配（航空予約等）をお願いいたします。

 
往路：想定電車 あずさ13号 新宿10:00→松本１２：３７
復路：想定電車 あずさ44号 松本16:30→新宿19:08

＊ご案内＊
この旅行企画は、NHK文化センターが企画監修をした講師同行のスペシャルツアーです。お客様との旅行契約に関しては、観光
庁が定める旅行業法に則り、株式会社日放ツーリストが責任を持ち、実施・運営します

日時 スケジュール 食事

1 ５／１２ 

（火）

松本駅（13:00集合） （徒歩）松本城（スケッチ①）・旧開智学校・仲町通り・なわて通りなど(～16:３０)…（徒歩）…アルピコプラザホテル 泊

                                    ホテルにて夕食
夕〇

2 ５／１３ 

（水）

ホテル（0８:45） 終日：上高地（スケッチ②/昼食は各自でお召し上がりください） アルピコプラザホテル（１７：３０頃着）

＊夕食前に講評会 レストランにて夕食

朝〇

昼Ｘ

夕〇

3 ５／１４ 

（木）

ホテル（08：００発） 午前：農具川河川公園（スケッチ③） 午後：安曇野ちひろ美術館（スケッチ④） JR松本駅（1５：１５頃解散予定） 朝〇

昼Ｘ

※上記日程は天候・現地事情・交通事情等により変更になる場合もございます。（スケッチ場所、お食事など）

安曇野ちひろ美術館（スケッチ④）

企画監修：NHK文化センター

藤本四郎先生と行く

「上高地・安曇野スケッチの旅北アルプスの絶景と田園風景を描く」
３日間
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